
 

 

 

REGLAMENTO TÉCNICO OFICIAL 
TRIATHLON INTERNATIONAL 

MAXI GAMES MAR DEL PLATA 2026 

 
Fecha: Domingo 29/11/2026 
Hora de largada: 08:00 hs – Largada masiva 
Lugar natación: Base Naval Mar del Plata 
 

1. MODALIDAD 

• Triatlón short sin drafting. 

• Uso de chip obligatorio durante toda la competencia. 

• Corte de tránsito total en todo el circuito. 

2. NATACIÓN 

• Uso obligatorio de neoprene, chaqueta o malla de neoprene. 

• Circuito dentro de la Base Naval Mar del Plata. 



 

 

• Si el mar no permite realizar la prueba, se convertirá en duatlón oficial. 

3. CICLISMO 

• El circuito de bicicleta recorre playas icónicas de Mar del Plata, como Playa Grande, Playa 
Chica y Varese. 

• Bicicletas permitidas: ruta, contrarreloj y MTB. 

• Bicicletas ruta y triatlón: misma categoría cada 5 años desde 30–34 hasta 75–79 y 80+. 

• Categorías MTB cada 15 años desde 30–44 hasta 75–89 y 90+. 

• No se permite drafting entre competidores. 

 

4. CARRERA 

• El circuito de trote recorre playas icónicas de Mar del Plata, como Playa Grande y Playa 
Chica. 

• Circuito totalmente señalizado y fiscalizado. 

• Puestos de hidratación y asistencia. 

5. TIEMPOS LÍMITE 

• Natación: 09:00 hs 

• Ciclismo: 10:30 hs 

• Trote / tiempo máximo total: 11:30 hs 

6. CATEGORÍAS 

• General damas y caballeros. 

• Categorías individuales cada 5 años desde 30–34 hasta 80–84 y 85+. 

• Categorías postas cada 15 años desde 30–44 hasta 75–89 y 90+. 

 

7. PREMIACIÓN 

• Medallas finisher para todos los arribados. 

• Medallas oro, plata y bronce para la clasificación general y todas las categorías. 



 

 

• Diplomas para el 4° y 5° puesto de la general y categorías. 

• Kits oficiales atleta Maxi Gamessss Mar del Plata 2026. 

 
8. TABLA DE CATEGORÍAS 

Categorías individuales (cada 5 años desde 30): 

Categoría Edad 

A 30–34 

B 35–39 

C 40–44 

D 45–49 

E 50–54 

F 55–59 

G 60–64 

H 65–69 

I 70–74 

J 75–79 

K 80–84 

L 85+ 

 

Categorías MTB y Postas (cada 15 años desde 30): 

Categoría Edad 

M1 / P1 30–44 

M2 / P2 45–59 

M3 / P3 60–74 

M4 / P4 75–89 



 

 

M5 / P5 90+ 

T1/T2: Base Naval Mar del Plata 

Organizadores: AMGA – Asociación Mutual de Guardavidas y Afines. 

Colaboran: UGA Unión de Guardavidas Agremiados y Asociación Marplatense de Triatlón. 

 


